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Presentación 
 
Hace quince años iniciamos esta gran obra que hoy llamamos en México “ACANITS” Academia 
Nacional de Investigación en Trabajo Social y hace siete años arrancamos esta enorme y 
voluminosa tarea de organizar las Redes Temáticas de Investigación en Trabajo Social, tarea 
que nos ha permitido generar procesos de especialización en áreas y campos de intervención 
disciplinar y profesional agrandando con ello nuestra identidad como trabajadores sociales e 
incursionar en nuevos campos emergentes producto de los cambios que se generan al interior 
de la sociedad. En estos cambios de lo viejo y lo nuevo, en la construcción de nuevas formas de 
ver y hacer las cosas para contribuir a la solución de los grandes problemas que se viven en 
México, las Redes Temáticas en Trabajo Social; son una alternativa para conocer e indagar sobre 
ello, con el uso del método científico que nos da validez y confianza para actuar con verdades 
y seguridad en los procesos sociales que favorezcan al cambio y las transformación de quienes 
vienen marginación, exclusión y vulnerabilidad. En este marco de nuevos conocimientos y 
saberes, se organiza el número ocho de la Revista ACANITS Redes Temáticas en Trabajo Social; 
con nueve grandes propuestas para profundizar e intervenir; todas ellas, producto del quehacer 
científico.  

El primer artículo, se muestran los hallazgos de una investigación histórica comparativa 
sobre las agendas sociales, de salud pública y feministas que aportaron insumos a los mapas 
curriculares de las primeras escuelas de trabajo social en Chile y México. Se incluye un análisis 
curricular comparativo, cualitativo y cuantitativo, poniendo énfasis en las semejanzas y 
diferencias entre ambos casos de estudio, aportando evidencias inéditas como la 
correspondencia de Gabriela Mistral en la que describe a las pioneras mexicanas en trabajo 
social.  

El segundo artículo aborda la necesidad de adecuar la práctica profesional a los sucesos 
y crisis que se presentan en la sociedad, en el entendido que la vida profesional se debe adecuar 
y ejercer a estas, como lo fue en el llamado “Home Office”, labor desde casa, producto de la 
crisis sanitaria, causada por el virus SAR-Cov2, lo que impulsó a que muchos de los 
profesionales adoptaran cambios en sus procesos de intervención; donde la economía, el 
conocimiento, pero sobre todo las tecnologías de la información adquirieron un papel central 
en las funciones sustanciales de Trabajo Social. 

El tercero, examina la ansiedad que viven las madres con hijos en edades desde recién 
nacidos hasta los 10 años, tomando en cuenta el estrés, la autoimagen y el autocuidado 
corporal postparto, bajo un enfoque metodológico cuantitativo con un alcance correlacional, 
de tipo transversal no experimental; haciendo hincapié sobe la doble jornada y las 
responsabilidades que estas mujeres tienen con sus hijos. 

En el cuarto trabajo, bajo un análisis documental y etnográfico se reflexiona sobre las 
alternativas colectivas que las mujeres de la Periferia han construido, bajo un análisis de teoría 
feminista y el feminismo decolonial, donde se identifica cómo la sororidad funciona como 



 

resistencia frente a la violencia de género y el camino hacia la autonomía económica; como 
espacio donde las mujeres fortalecen su autoestima, habilidades y liderazgo, transformando sus 
relaciones y su economía. Develando en este estudio las opresiones específicas que enfrentan 
mujeres en las periferias y cómo, mediante prácticas colectivas y conciencia crítica, resignifican 
la feminidad hacia procesos emancipadores y de transformación social. 

En el quinto artículo se exponen las trayectorias laborales de los egresados de la 
Licenciatura en Trabajo Social del Centro Universitario de los Valles de la Universidad de 
Guadalajara, donde se describe la diversidad de sentidos atribuidos por los egresados y 
egresadas a los acontecimientos laborales por los que han atravesado; centrando su análisis en 
la inserción laboral, condiciones laborales, movilidad ocupacional, ejercicio profesional y 
trayectoria académica. 

El sexto artículo aborda el bienestar subjetivo en estudiantes universitarios con 
discapacidad en el sur de Jalisco, en el cual se hace un análisis sobre la importancia de este en 
el desarrollo integral de los jóvenes universitarios, con el fin de describir e implementar el nivel 
de bienestar subjetivo bajo un enfoque cuantitativo, lo que permitió revelar la discapacidad 
intelectual en los niveles más altos, tanto en la satisfacción con la vida como en afecto positivo; 
dos variables de que estuvieron presentes en el estudio. 

El séptimo trabajo analiza la brecha en el acceso y uso de las Tecnologías de la 
Información y la Comunicación (TIC) en las personas adultas mayores. A partir del uso de una 
metodología documental, se identificó el cómo la exclusión tecnológica limita la participación 
social de este grupo poblacional y restringe su acceso a servicios esenciales como la salud, la 
educación y la información gubernamental.  

En el octavo artículo se realiza un análisis de la política pública dirigida a personas adultas 
mayores en el estado de Sonora, el marco contextual plantea el incremento de la vulnerabilidad 
como resultado de la falta de oportunidades laborales y accesos desiguales a servicios. Para 
poner de manifiesto la necesidad de ajustar las políticas para lograr una inclusión efectiva de 
este grupo poblacional que va en aumento. 

Finalmente, el noveno trabajo expone los resultados de la elaboración de un diagnóstico 
social participativo con el propósito de identificar la existencia y el nivel de riesgo del consumo 
de sustancias psicoactivas en adolescentes a través de técnicas de investigación cualitativas y 
cuantitativas para contar con insumos que permita la elaboración de acciones comunitarias 
preventivas que incidan en el mejoramiento de su calidad de vida. Como se puede visualizar 
temáticas pertinentes para ser abordadas, estudiadas y discutidas desde nuestra disciplina, pero 
también desde la multi y transdisciplina. Les invitamos a revisar este número y sobre todo a 
reflexionar, consensuar y disentir como proceso de construcción de conocimiento en Trabajo 
Social.  

Martín Castro Guzmán 
Presidente de ACANITS 
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